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OPEN WATER SWIMMING 
WORLD CUP 2026 

Ibiza, Spain 

1. LA PRUEBA 
 

Copa del Mundo de Aguas Abiertas incluye las pruebas de 10K y 3K y el Campeonato de España de 

Aguas Abiertas las de 10K, 7,5K, 5K, 3K y relevo mixto de 4x750m. 

LUGAR: Santa Eulalia del Rio, Ibiza 

FECHA: Del 24 al 26 de abril de 2026 

HORARIO:  

 

ENTIDAD ORGANIZADORA: Real Federación Española de Natación. CIF. Q2878029D 

RECORRIDOS:  

Pruebas individuales y relevos: Salida y llegada CNSE Sailing Club Santa Eulària. 

Desde la organización de la copa del mundo OW Ibiza, nos comprometemos a que nuestra prueba 

tenga “Impacto Cero” y para ello vamos a desarrollar varias medidas que a continuación detallamos. 

 

El informe Brundtland definió en 1987 el desarrollo sostenible como “aquel que garantiza las 

necesidades de las generaciones actuales sin comprometer las posibilidades de desarrollo de las 

generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades. 

 

Un evento deportivo puede ocasionar un impacto negativo, como por ejemplo incremento de 

residuos, elevado consumo de energía, agua y alimentos, generación de contaminación 

atmosférica, acústica y lumínica, aumento de riesgo de incendios, accidentes, degradación del 

entorno, etc. 

 

Con este protocolo y la consiguiente actuación de toda la organización, pretendemos y nos 

comprometemos a: 

1. Reducir de forma real el impacto social y ambiental negativo. 

2. Dar un valor añadido humano y medioambiental al evento. 

3. Apoyar y reactivar la economía y empleo local. 

4. Mejorar o cambiar nuestra relación con el planeta tanto de los participantes como 
proveedores y patrocinadores. 

5. Dar buena imagen del evento, marca y municipio. 

6. Reforzar y unificar objetivos medioambientales con instituciones, patrocinadores y 
participantes. 

7. Crear vínculos emocionales con el evento, organización, instituciones y medio ambiente. 

8. Inspirar la innovación y la creatividad tecnológica de gestión con eco soluciones. 

9. Mostrar y demostrar que hay otra forma de hacer competiciones deportivas con 
compromiso y responsabilidad reales. 
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Sostenibilizar un evento es más sencillo de lo que parece, solo requiere planificación y compromiso, 

valorando y adoptando las medidas adecuadas que reduciendo o anulando el impacto negativo 

ambiental y social. 

1. Colocación de papeleras por todo el recinto. 

2. Uso de material biodegradable para avituallamientos. 

3. Distribución de agua a través de dispensadores. 

4. Distribuir alimentos sanos y responsables con el medio ambiente y la salud. 

5. Proteger el hábitat de animales y plantas. 

6. Sensibilizar a las personas asistentes, no solo participantes, acerca del respeto a su 
entorno. 

 

Aspectos en los que se basa el protocolo “Impacto Cero”: 

1. Residuos. 
2. Agua y energía. 
3. Movilidad. 
4. Alimentación. 
5. Protección del entorno. 
6. Comunicación. 
7. Evaluación. 

 

2. RESIDUOS 
 

1. Reducir, Reutilizar y Reciclar. 

2. Minimizar los residuos. 

3. Una vez realizado el avituallamiento, se recogerán las botellas y se devolverán en la medida 
de lo posible al equipo para su futura utilización. 

 

3. AGUA 
 

1. Los aseos serán químicos, y la empresa se encargará de tratar los residuos. 

2. Se dispondrá de dispensadores de agua, para reducir los envases plásticos. 

 

4. MOVILIDAD 
 

1. Se fomentará la asistencia en transporte público. 

2. Se fomentará el acceso al aparcamiento junto al Hotel aguas de Ibiza. 

 

5. ALIMENTACIÓN 
 

1. Los productos que la organización ofrezca a los nadadores serán adquiridos en Santa 
Eulalia, reduciendo la huella de carbono. 

2. Se dará información sobre alojamientos, restaurantes y actividades, para fomentar el 
turismo local. 

 

6. PROTECCIÓN DEL ENTORNO 
 

1. La prueba contará con los contenedores suficientes para que todo el mundo pueda 
depositar sus residuos en ellos, así como personal que informarán y colaborarán para que 
esto se produzca. 
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7. ZONA DE SALIDA Y META 
 

1. Habrá guardarropa, donde los deportistas podrán dejar sus pertenencias y todo lo necesario 
para la competición. 

2. La organización dispondrá de botellas o vasos biodegradables 100%, dispensadores de agua 
y bebidas isotónicas. 

3. El deportista que acceda al last call room con algún tipo de botella o plásticos de geles, 
deberá depositarlo en la papelera destinada plásticos, situada en dicha zona. 

 

8. ZONA DE COMPETICIÓN 

 
1. Por seguridad se utilizarán el número de embarcaciones a motor imprescindibles para 

garantizar el cumplimiento del Protocolo “Riesgo Cero”. 

2. Para la prueba máster, el personal de seguimiento irá en piraguas. 

3. Los deportistas que usen geles durante la prueba tendrán la indicación que lo realicen en la 
zona de avituallamiento para poder recoger los residuos, y en caso de realizarse en otra 
zona, se recomendará que guarden los restos en el bañador para poder depositarlos en el 
cubo correspondiente. 

 

9.  COMUNICACIÓN 
 
1. Habrá cartelería y colaboradores, con formación previa, para informar a todos los asistentes 

de los puntos de reciclado, diferenciación de residuos y si fuera necesario para recoger lo 
que pudiera quedar por descuido. 

 

10. EVALUACIÓN 
 

Una vez finalizada la prueba, se evaluarán los resultados y el impacto en el municipio, puerto náutico 

y playa para mejorar en todo lo posible en futuras ediciones. 

 

11. GREEN SPORT FLAG 
 

La R.F.E.N y ADESP (Asociación Española del Deporte Español) consideran de interés realizar 

actuaciones tendentes a la sensibilización y protección medioambiental; en especial, en las 

competiciones y actividades que forman parte del calendario y que, dentro de su normal desarrollo, 

pueden adoptar medidas que se consideran deseables para la conservación o mejora del medio 

ambiente. 

 

11.1 Requisitos de protección medioambiental 

APOYO DE LAS ADMINISTACIONES 

- Apoyo a las administraciones para la colaboración con alguna iniciativa medioambiental. 
 

ORGANIZACIÓN DEL EVENTO 

- Cuenta con un responsable y/o suscribe un manual de buenas prácticas medioambientales. 

- Se utilizan materiales que sean de origen reciclado, ecológico o biodegradables. 
 

GESTIÓN DE LOS RESIDUOS 

- Cuenta con soportes para reciclaje. 

- Reutiliza materiales de eventos anteriores. 

- Compromiso de recogida de residuos una vez finalizada la competición para ser llevado una 
vez clasificado a plantas de reciclaje. 
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MOVILIDAD RESPONSABLE 

- Reserva de aparcamiento preferente para vehículos de alta ocupación. 
 

OFICINA DEL EVENTO 

- Compromiso con la disminución en el consumo de papel en la Oficina. 

- Existencia de papeleras de reciclaje en la administración del evento. 

- Compromiso con el consumo de agua en recipientes sostenibles. 
 

PROTECCIÓN DEL ENTORNO 

- Compromiso con el respeto y protección del entorno natural. 

- Compromiso con la limpieza e higiene del entorno y/o recinto y sus dependencias.
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